
ПОСЛАННЯ  
ПЕРЕД ПОЧАТКОМ  
ВЕЛИКОГО ПОСТУ

МИТРОПОЛИТА БІЛОЦЕРКІВСЬКОГО  
І БОГУСЛАВСЬКОГО АВГУСТИНА

всечесному духовенству,
боголюбивому чернецтву і всім вірним чадам

Білоцерківської єпархії  
Української Православної Церкви

Надёzніе всBмъ концє1мъ земли2, и3 сyщымъ въ м0ри далeче, б9е, 
пронарекjй с™ы6z дни6 сі‰ пHстныz зак0номъ и3 прbр0ки, и3 є3ђлjсты,  

спод0би всёхъ въ чистотЁ течeніе п0стное прейти2, вёру неразлyчну 
соблюсти2, и3 зaпwвэди тво‰ сохрани1ти во вс‰ дни6 животA нaшегw.  

(Молитва на початок посту святої Четиридесятниці).

Всечесні отці! Дорогі брати і сестри!
Благодать вам і мир від Бога Отця і Господа нашого Іісуса Христа, Який віддав 

Себе Самого за гріхи наші, щоб визволити нас від злого сучасного віку, з волі Бога й 
Отця нашого, Йому слава на вікі вічні. Амінь (Гал. 1, 3-5).

Свята Церква, готуючи нас до святого і Великого Посту, вже в першу суботу після 
свята Богоявлення в євангельському читанні нагадує нам, що Господь наш Іісус Хри-
стос після Хрещення на Іордані був зведений Духом у пустелю, де постив сорок днів 
і сорок ночей, а в той час диявол Його спокушав (Мф.4, 1-2). Святитель Іоанн Зла-
тоуст звертає нашу увагу, що Христос постив не тому, що Йому потрібен був піст, а 
для науки Своїм послідовникам, показуючи, шо піст є нашим рятівним лікувальним 
засобом. "Звідси пізнай, яке велике благо і якою сильною зброєю проти диявола є 
піст; пізнай і навчися, що, омившись водами Хрещення, не слід віддаватися задово-
ленням, пияцтву і різноманіттю страв, але триматись посту ... Служіння чреву було 
причиною гріхів, які творились до Хрещення. Тому, як лікар, вилікувавши хворого, 
забороняє йому робити те, від чого сталася хвороба, так і тут Христос після Хрещен-
ня встановив піст "(Святитель Іоанн Златоуст. Бесіди на Євангеліє від Матфея).



кликом в проповіді Іісуса Христа було: "Покайтеся, бо наблизилось Царство Небес-
не" (Мф. 4, 17). Про покаяння Свята Церква постійно нагадує нам в текстах Пісної 
Тріоді. "Грzди2 њкаsннаz душE, съ пл0тію твоeю, зижди1телю всёхъ и3сповёждьсz, 
и3 њстaнисz пр0чее прeжднzгw безсловeсіz, и3 принеси2 бGу въ покаsніи слeзы" 
(Великий канон преподобного Андрія Критського). Покаяння – це головна чеснота, 
навчитися якій протягом Великого посту покликані християни. Через покаяння ми 
зможемо досягти головної мети святої Чотиридесятниці – гідно підготувати себе до 
святих і великих днів Страсного тижня та до свята Світлого Христового Воскресіння. 
Святі отці покаяння називають воскресінням душі.  Святитель Димитрій Ростовський 
каже: "Бо як гріх – це смерть для душі, так покаяння – воскресіння для душі. Адже і 
про блудного сина, коли той із покаянням звернувся до батька, сказано:« цей ... був 
мертвий і ожив »".

Центральне місце в богослужіннях Великого посту займає живоносний 
Хрест Господній, який оспівується особливим чином після першої половини 
Чотиредесятниці,  як уособлення спасительних страстей Христових. Для цього святе 
Розп’яття  виноситься із вівтаря і встановлюється посеред храму. Свята Церква вказує 
нам  на нього, як на рятівний засіб. Поклоняючись святому Хресту і цілуючи Його, ми 
маємо пам'ятати, що це заради нас і заради нашого спасіння Господь наш Іісус Хри-
стос перетерпів великі страждання і ганебну смерть, що «Він мучений був за гріхи 
наші і мучений за беззаконня наші; кара на Ньому, Його ж ранами ми зцілилися» (Іс. 
53,5). Роздуми про Хрест Господній покликані зміцнювати нас на великопостовому 
поприщі і надихати нас на шляху власного хрестоношення, тобто з вдячністю Богові 
ми повинні сприймати всі скорботи і хвороби, що трапляються в нашому земному 
житті, і силою Хреста долати всі випробовування і спокуси. «Бо коли ми з'єдналися 
подобою смерті Його, то повинні бути з'єднані і подобою воскресіння» (Рим. 6,5; апо-
стольське читання у Велику Суботу).

Возлюблені отці, брати і сестри!  Як каже святий апостол Павло, «ось тепер час 
приємний, ось тепер день спасіння» (2 Кор. 6,2). Всемилостивий Господь нині дарує 
нам сприятливий період для плідного подвигу задля нашого спасіння. Тож, не втра-
тимо  цю можливість! Гідно і з користю будемо звершувати все, що приписується 
у Великому посту, щоб у святу ніч Світлого Воскресіння Христового перед почат-
ком  Пасхальної заутрені ми сподобились  із чистим сумлінням натхненно співати: 
"Воскrніе твоE хrтE сп7се, ѓгGли пою1тъ на нб7сёхъ, и3 нaсъ на земли2 спод0би чи1стымъ 
сeрдцемъ тебE слaвити".

Благословіть мене, всечесні отці, дороги брати і сестри, і простіть мені, грішному 
за все, чим я згрішив нині й у всі дні життя мого словом, ділом, думкою і всіма моїми 
почуттями!

Благодаттю Своєю Бог хай простить і помилує всіх нас!

Прощена неділя, 
2020 року Божого,
м. Біла Церква

Смиренний

з ласки Божої 
митрополит Білоцерківський і Богуславський

У неділю після Богоявлення ми чуємо Євангельське читання, в яко-
му святий апостол і євангеліст Матфей повідомляє нам, що першим за-



ПОСЛАНИЕ  
ПЕРЕД НАЧАЛОМ  
ВЕЛИКОГО ПОСТА

МИТРОПОЛИТА БЕЛОЦЕРКОВСКОГО  
И БОГУСЛАВСКОГО АВГУСТИНА

всечестному духовенству,
боголюбивому монашеству и всем верным чадам

Белоцерковской епархии  
Украинской Православной Церкви

Надёzніе всBмъ концє1мъ земли2, и3 сyщымъ въ м0ри далeче, б9е, 
пронарекjй с™ы6z дни6 сі‰ пHстныz зак0номъ и3 прbр0ки, и3 є3ђлjсты,  

спод0би всёхъ въ чистотЁ течeніе п0стное прейти2, вёру неразлyчну 
соблюсти2, и3 зaпwвэди тво‰ сохрани1ти во вс‰ дни6 животA нaшегw.  

(Молитва в начале поста святой Четыредесятницы).

Всечестные отцы! Дорогие братья и сестры!
Благодать вам и мир от Бога Отца и Господа нашего Иисуса Христа, Который отдал 

Себя Самого за грехи наши, чтобы избавить нас от настоящего лукавого века, по воле 
Бога и Отца нашего, Ему слава во веки веков. Аминь (Гал. 1, 3-5).

Святая Церковь, подготавливая нас к святому и Великому посту, уже в первую суб-
боту после праздника Богоявления в евангельском чтении напоминает нам, что Го-
сподь наш Иисус Христос после Крещения в Иордане был возведен Духом в пустыню, 
где постился сорок дней и сорок ночей, а в это время диавол Его искушал (Мф.4, 1-2). 
Святитель Иоанн Златоуст обращает наше внимание, что Христос постился не пото-
му, что Ему нужен был пост, а в научение Своим последователям, показывая, что пост 
является нашим спасительным врачеванием. "Отсюда познай, сколь великое благо и 
сколь сильное оружие против дьявола – пост; познай и научись, что, омывшись во-
дами крещения, не должно предаваться удовольствиям, пьянству и обильным яствам, 
но наблюдать пост. ... Служение чреву было виной грехов, бывших до крещения. По-
этому, как врач, излечив больного, запрещает ему делать то, от чего произошла бо-
лезнь, так и здесь Христос после крещения установил пост" (Святитель Иоанн Злато-

уст. Беседы на Евангелие от Матфея).



Прощеное воскресение, 
2020 лета Божия,  
г. Белая Церковь

Смиренный 
милостию Божией
митрополит Белоцерковский и Богуславский

В неделю после Богоявления мы слышим Евангельское чтение, в ко-
тором святой апостол и евангелист Матфей сообщает нам, что первым 

призывом в проповеди Иисуса Христа было: "Покайтесь, ибо приблизилось Царство 
Небесное"(Мф. 4, 17). О покаянии Святая Церковь постоянно напоминает нам в тек-
сте Постной Триоди. "Грzди2 њкаsннаz душE, съ пл0тію твоeю, зижди1телю всёхъ 
и3сповёждьсz, и3 њстaнисz пр0чее прeжднzгw безсловeсіz, и3 принеси2 бGу въ покаsніи 
слeзы" (Великий канон преподобного Андрея Критского). Покаяние – это главная до-
бродетель, научиться которой в течение Великого поста мы призваны. Через покаяние 
мы сможем достигнуть главной цели святой Четыредесятницы - достойно приготовить 
себя к святым и великим дням Страсной седмицы и к празднику Светлого Христова 
Воскресения. Святые отцы покаяние называют воскресением души. Святитель Дими-
трий Ростовский говорит: "Ибо как грех – это смерть для души, так покаяние – вос-
кресение для души. Ведь и о блудном сыне, когда тот с покаянием обратился к отцу, 
сказано: «этот... был мертв и ожил»"

Центральное место в богослужениях Великого поста занимает животворящий Крест 
Господень, который  воспевается особенным чином после первой половины Четыреде-
сятницы,  как олицетворение спасительных страстей Христовых. Для этого святое Рас-
пятие выносится из алтаря и устанавливается посреди храма.  Святая Церковь указует 
нам на него, как на спасительное средство. Покланяясь святому Кресту и лобызая Его, 
мы должны помнить, что это ради нас и ради нашего спасения Господь наш Иисус 
Христос претерпел страшные страдания и позорную смерть, что "Он изъязвлен был за 
грехи наши и мучим за беззакония наши; наказание мира нашего было на Нем, и ра-
нами Его мы исцелились"(Ис. 53, 5). Размышления о Кресте Господни призваны укре-
плять нас на Великопостном поприще и вдохновлять нас на пути собственного кресто-
ношения, то есть с благодарностью Богу мы должны воспринимать все встречающиеся 
в нашей земной жизни скорби, болезни и силою Креста побеждать все испытания и 
искушения. "Ибо если мы соединены с Ним подобием смерти Его, то должны быть со-
единены и подобием воскресения" (Рим. 6, 5; апостольское чтение в Великую Субботу).

Возлюбленные отцы, братья и сестры!  Как говорит святой апостол Павел, «вот, те-
перь время благоприятное, вот, теперь день спасения» (2Кор. 6, 2). Всемилостивый Го-
сподь ныне дарует нам благоприятный период для плодотворного подвига ради наше-
го спасения. Не упустим же эту возможность! Достойно и с пользою будем совершать 
все, что предписывается в Великой пост, чтобы в святую ночь Светлого Воскресения 
Христова перед началом Пасхальной утрени мы сподобились с чистой совестью вдох-
новенно воспевать: "Воскrніе твоE хrтE сп7се, ѓгGли пою1тъ на нб7сёхъ, и3 нaсъ на земли2 
спод0би чи1стымъ сeрдцемъ тебE слaвити".

Благословите мя, всечестные отцы, дорогие братия и сестры, и простите ми, грешно-
му, ели́ка согреших в сей день и во вся дни живота моего словом, делом, помышлением 
и всеми моими чувствы!

Благодатию Своею Бог да простит и помилует всех нас!


